
Légúti v írusok megoszlása a 2023/2024-es szezonban 

38. hét 

 

Klinikai laboratóriumi surveillance adatai  

A légúti figyelőszolgálat a sentinel orvosok segítségével minden év 40. hetétől az azt követő év 

20. hetéig monitorozza az influenzaszerű és akut légzőszervi megbetegedésekkel orvoshoz 

fordulókat és így a lokálisan aktuálisan cirkuláló légúti virális patogéneket. A 20. héttel lezárul a 

klasszikus légúti szezon. A Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ Légúti vírus 

laboratóriumába a 38. héten az előző hetinél valamivel több, 35 minta érkezett PCR vizsgálatra. 

A minták 51 %-a volt pozitív valamely virális légúti kórokozóra. A beérkezett mintákból 3 

rhinovírus, 1 adenovírus és 1 parainfluenzavírus lett azonosítva. A COVID-19 megbetegedésért 

felelős SARS-CoV-2 13 mintából lett kimutatva. (1. ábra).  

 

 

1. ábra  

Légúti vírusok megoszlása a PCR pozitív mintákban 

 

 

Egészségtanács: A felnőtt lakosság jelentős része nyáron is D-vitamin hiányos. A napsütéses órák 

csökkenésével a D-vitamin megfelelő pótlása még inkább fontossá válik.   
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